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2. ПА СП О РТ П РО ГРА М М Ы УЧЕБН О Й  ДИ СЦ И ПЛИ Н Ы

2 .1 .  О б л а ст ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы :

Программа учеб ной дисциплины является частью  об разовательной программы подго ­
товки специалистов среднего  звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО по 

программе подготовки специалистов среднего  звена:
23.02.03 Техническое об служивание и ремонт автомоб ильного  транспорта
1 .2 . М е ст о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о сн о в н о й  п р о ф е с си о н а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы : дисциплина входит в общий гуманитарный и социально-экономический 
цикл.
1 .3 . Ц е л и  и  з а д а ч и  д и с ц и п л и н ы  -  т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о св о е н и я  д и сц и п л и н ы :

Цель:

Формирование представлений об  особ енностях развития современной России на 
основе о смысления важнейш их соб ытий и проб лем российской и мировой истории 
последней четверти XX -  начала XXI вв.
Задачи:

-  рассмотреть о сновные этапы развития России на протяжении последних 
десятилетий XX -  начала XXI вв.;

-  показать направления взаимовлияния важнейш их мировых соб ытий и процессов 
на развитие современной России;

-  сф ормировать целостное представление о месте и роли современной России в 
мире;

-  показать целесооб разность учета исторического  опыта последней четверти XX 
века в современном социально-экономическом, политическом и культурном 
развитии России.

В результате освоения дисциплины студент должен уметь:
-  ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситу ­

ации в России и мире;
-  выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально- 

экономических, политических и культурных проб лем;
В результате освоения дисциплины студент должен з н а т ь :

основные направления развития клю чевых регионов мира на рубеже веков (XX и 
XXI вв.);

-  сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конф ликтов 
в конце XX -  начале XXI в.;

-  основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 
политического  и экономического  развития ведущ их государств и регионов мира; 
назначение ООН, НА ТО, ЕС и других организаций и основные направления их д е ­
ятельности;

-  о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 
государственных традиций;

-  содержание и назначение важнейш их правовых и законодательных актов мирового  
и регионального  уровня.

Д а н н а я  д и с ц и п л и н а  н а п р а в л е н а  н а  ф о р м и р о в а н и е :

-O K  1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, прояв­

лять к ней устойчивый интерес.

-О К  2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выпол­
нения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.



циях.

-  OK 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

-  ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенство ­

вания профессиональной деятельности.

-  ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно общать­

ся с коллегами, руководством, потребителями.

-  ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контро­

лировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения зада­

ний.

-  ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

-  ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности.

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а со в  н а  о св о е н и е  п р о г р а м м ы  д и сц и п л и н ы :

максимальной учеб ной нагрузки об учаю щ егося -  6 8  ч а со в , 

в том числе:
об язательной аудиторной учеб ной нагрузки об учаю щ егося -  4 8  ч а со в ; 
самостоятельной раб оты об учаю щ егося -  2 0  ч а со в .

2 . С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

2 .1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и сц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы Объем часов

М а к си м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а  (в се г о ) 68

Об язательная аудито рная учеб ная нагрузка (всего) 48

В том числе: теоретических занятий 38

практические занятия 8

Самостоятельная раб ота об учаю щ егося (всего) 20

Семинарские занятия 2

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта



2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  со д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и сц и п л и н ы

О б ъ ем  ч асо в
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68 48 38 20 8 2

2  к у р с йШаШ!
1 семеапр (48 часов.) jggfSlBf

1. Раз в и т и е  С С С Р и  его  м е ст о  в  м и р е в  1 9 8 0- е  гг. 20 14 12 6 2

1.1 . О сн о в н ы е т е н д е н ц и и  р аз в и т и я  С С С Р к  1 9 8 0 - м  гг. 8 6 6 2

1-2
Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 
1980-х гг. Особенности идеологии и национальной и социаль­
но-экономической политики.

2

3-4
Культурное развитие народов Советского Союза и русская 
культура

2

5-6
Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными госу­
дарствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 2

Самостоятельная работа

Используя средства Интернет, сделагппе хронологическую подборку плакатов 
социальной направленности за 1977-1980 гг. Прокомментируйте полученный 
результат.

2

1.2. Д е з и н т ег р ац и о н н ы е п р о ц е ссы  в  Ро сси и  и  Ев р о п е в о  в т о р о й  п о ­

л о в и н е  8 0- х г.
12 8 6 4 2

7-8
Политические события в Восточной Европе во второй поло ­
вине 80-х гг

2

9-10
Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграцион- 
ных процессах в СССР.

2

11-12
Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская 
Федерация как правопреемница СССР.

2

13-14
Контрольная работа. «Россия -  суверенное государство: при­
оритеты и потери»

2

Самостоятельная работа

Фронтальньш контроль знаний: «Период «Перестройки» в СССР: приоритеты 
и потери.

4

2. Ро сси я  и  м и р  в  к о н ц е  X X  -  н ач ал е  X X I в ек а. 48 3 4 26 14 6 2

2.1. П о ст со в е т ск о е  п р о ст р ан ст в о  в  90 - е  гг. X X  в ек а. 10 8 6 2 2

15-16
Локальные национальные и религиозные конфликты на про ­
странстве бывшего СССР в 1990-е гг.

2

17-18
Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в 
разрешении конф ликтов на постсоветском пространстве. 2

19-20
Российская Федерация в планах международных организаций: 
военно-политическая конкуренция и экономическое сотруд­
ничество. Планы НАТО в отношении России.

2

21 -2 2

Семинарское занятие:

Рассмотрение международных доктрин об устройстве мира. 
Место и роль России в этих проектах.

'
2

2



Самостоятельная работа

Предложите в тезисной форме перечень важнейших внешнеполитических задач, 
стоящих перед Россией после распада территории СССР.

2

2.2. У к р е п л ен и е  в л и я н и я  Ро сси и  н а п о ст со в е т ск о м  п р о ст р ан ст в е . 6 4 4 2

23-24
Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 
Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр.

2

25-26

Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, 
участники, содержание, результаты вооруженного конф лик­
та в этом регионе. Изменения в территориальном устройстве 
РФ

2

Самостоятельная работа

Оцените эффективность мер Президента и Правительства по решению про­

блемы межнационального конфликта в Чеченской республике за 1990-2009 гг.

2

2.3. Ро сси я  и  м и р о в ы е и н т е г р ац и о н н ы е  п р о ц е ссы 8 6 4 2 2

27-28
Расширение Евросоюза, ф ормирование мирового «рынка тру­
да», глобальная программа НАТО и политические ориентиры 
России

2

29-30
Формирование единого образовательного и культурного про ­
странства в Европе и отдельных регионах мира. Участие Рос­
сии в этом процессе.

2

31-32

Практическое з ан я т и е . «Российская Федерация в планах меж­
дународных организаций: военно -  политическая конкурен­
ция и экономическое сотрудничество. Планы НАТО в отноше­
нии России»

2

Самостоятельная работа
Найдите схожие и отличительные стороны процессов построения глобального 
коммунистического общества в начале XX века и построения, глобального демо­

кратического общества во второй половине XX -  начале XXI вв.

2

2.4 . Раз в и т и е  к у л ь т у р ы  в  Ро сси и 10 6 4 4 2
.

33-34
Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 
ф ормирование «массовой культуры»

2

Самостоятельная работа

Написать эссе на тему «Культура общества -  это его идеология» 
Суть нравственно-культурного кризиса в России

2

35-36

Тенденции сохранения национальных, религиозных, культур­
ных традиций и «свобода совести» в России 
Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские дви­
жения.

2

37-38
Практическое занятие. 
« Культура со временно й России»

2

Самостоятельная работа

Современная молодежь и культурные традиции: «конфликт отцов и детей» 
или трансформация нравственных ценностей и норм в рамках освоения «мас­

совой культуры» ?

2

2.5. П ер сп е к т и в ы  р аз в и т и я  РФ  в  со в р е м е н н о м  м и р е 1 4 10 8 4 2

39-40
Перспективные направления и основные проблемы развития 
РФ на современном этапе.

2

41-42
Территориальная целостность России, уважение прав ее насе­
ления и соседних народов -  главное условие политического 
развития.

2

43-44
Инновационная деятельность -  приоритетное направление в 
науке и экономике.

2

45-46
Сохранение традиционных нравственных ценностей и инди­
видуальных свобод человека -  основа развития культуры в РФ.

2

Самостоятельная работа
Подготовьте сообщение, раскрывающее пути и средства духовных ценностей 
общества в современной России. Подготовка к дифференцированному зачету.

4

3



47-48 Диф ф еренцированный зачёт 2

Итого 68 48 38 20 8 2

4



2 .3  С о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и сц и п л и н ы  
Р а з д е л  I. Р а з в и т и е  С С С Р  и  е г о  м е ст о  в  м и р е  в  1 9 8 0 - е  г г .

Т е м а  1 .1 . О сн о в н ы е  т е н д е н ц и и  р а з в и т и я  С С С Р  к  1 9 8 0 - м  г г . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а ­

т е р и а л а

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. Особ енности 
идеологии и национальной и социально-экономической политики. Культурное развитие 
народов Советского  Сою за и русская культура. Внеш няя политика СССР. Отнош ения с 

сопредельными государствами, Евросою зом, США , странами « третьего  мира» . 
Самостоятельная работа

Сочинение «Хочу ли я жить в Советском Союзе»

Используя средства Интернет, сделайте хронологическую  подб орку плакатов социальной 
направленности за 1977-1980 гг. Прокомментируйте полученный результат.
Т е м а  1 .2 . Д е з и н т е г р а ц и о н н ы е  п р о ц е ссы  в  Р о сси и  и  Е в р о п е  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  8 0 - х  г г . 
С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Политические соб ытия в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. Отражение соб ы ­
тий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. Распад СССР и об ра­
зование СНГ. РФ как правопреемница СССР.
Само сто ятельная работа

Предчожите (в об ъеме 2-3 стр.) проект внеш неполитического  курса СССР на 1985-1990 
гг., альтернативного  « новому мышлению » .
Соберите подб орку ф отодокументов, иллю стрирую щ их соб ытия « б алканского  кризиса»  
1998-2000 гг.
Национальные конф ликты в мире: сходства и различия.

Р а з д е л  И . Р о сси я  и  м и р  в  к о н ц е  X X  -  н а ч а л е  X X I  в е к а .

Т е м а  2 .1 . П о ст с о в е т ск о е  п р о с т р а н ст в о  в  9 0 - е  г г . X X  в е к а . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и ­

ал а

Локальные национальные и религиозные конф ликты на пространстве бывш его  СССР в 
1990-е гг. Участие междунаро дных организаций (ООН, Ю НЕСКО) в разрешении кон ­
ф ликтов на постсоветском пространстве. Российская Федерация в планах международ ­
ных организаций: военно -политическая конкуренция и экономическое сотрудничество . 
Планы НА ТО в отнош ении России.
Практическая работа

Рассмотрение международных доктрин об устройстве мира. Место и роль России в этих проек­

тах.

Самостоятельная работа

Предложите в тезисной ф орме перечень важнейш их внеш неполитических задач, стоя­
щих перед Россией после распада территории СССР.
Попытайтесь сделать прогноз востреб ованности конкретных проф ессий и специально ­
стей для российской экономики
Т е м а  2 .2 .у к р е п л е н и е  в л и я н и я  Р о сси и  н а п о ст со в е т ск о м  п р о ст р а н ст в е  
С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, А бхазией, 
Ю жной Осетией и пр. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, 
участники, содержание, результаты вооруженного  конф ликта в этом регионе. Измене­
ния в территориальном устройстве РФ.
Практическая работа

Рассмотрение и анализ текстов договоров России со странами СНГ и вновь об разованны­
ми государствами с целью  определения внеш неполитической линии РФ. 
Самостоятельная работа

О



Сущ ествую т ли отличия в содержании понятий « суверенитет» , « независимость»  и « само ­
стоятельность»  по отнош ению  к государственной политике. Ответ объясните. 
Проанализировать меры Президента и Правительства по реш ению  проб лемы межнаци ­
онального  конф ликта в Чеченской респуб лике за 1990 -  2009 гг.
Т е м а  2 .3 .Р о сси я  и  м и р о в ы е  и н т е г р а ц и о н н ы е  п р о ц е ссы  
С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Расширение Евросою за, ф ормирование мирового  «рынка труда» , глоб альная програм­
ма НА ТО и политические ориентиры России. Формирование единого  образовательного  
и культурного  пространства в Европе и отдельных регионах мира. Участие России в этом 
процессе.
в систему российского  об разования.
Самостоятельная работа

Найдите схожие и отличительные стороны процессов построения глоб ального  коммуни ­
стического  об щества в начале XX века и построения глоб ального  демократического  об ­
щества во второй половине XX -  начале XXI вв.
Т е м а  2 .4 . Р а з в и т и е  к у л ь т у р ы  в  Р о сси и . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Проблема экспансии в Россию  западной системы ценностей и ф ормирование « массовой 
культуры» . Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и 
« свобода совести»  в России. Идеи « поликультурности»  и молодежные экстремистские 
движения.
Практическая работа

Изучение наглядного  и текстового  материала, отражаю щ его  традиции национальных 
культур народов России, и влияния на них идей « массовой культуры 
Самостоятельная работа

Согласны ли вы с утверждением, что культура об щества это и есть его  идеология. Об ос­
нуйте свою позицию .
Современная молодежь и культурные традиции: « конф ликт отцов и детей»  или транс­
ф ормация нравственных ценностей и норм в рамках освоения « массовой культуры» ? 
Т е м а  2 .5 .П е р сп е к т и в ы  р а з в и т и я  Р Ф  в  со в р е м е н н о м  м и р е .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Перспективные направления и основные проб лемы развития РФ на современном этапе. 
Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов -  
главное условие политического  развития.
Инновационная деятельность -  приоритетное направление в науке и экономике. 
Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных своб од человека
-  основа развития культуры в РФ.
Самостоятельная работа

Почему по мере ослаб ления центральной государственной власти происходило  усиление 
межнациональных конф ликтов в СССР -  России на протяжении 1980-2000 гг.
Подготовьте сооб щ ение, раскрываю щ ее пути и средства ф ормирования духовных цен ­
ностей общества в современной России.



3. условия РЕА ЛИ ЗА ЦИ И  ПРО ГРА М М Ы ДИ СЦИ ПЛИ Н Ы

3 .1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е ск о м у  о б е сп е ч е н и ю

Реализация программы дисциплины треб ует наличия учеб ного  каб инета об щ егума­
нитарных дисциплин.

Об орудование учеб ного  каб инета:
-  посадочные места по количеству обучаю щ ихся;
-  рабочее место  преподавателя;

шкаф ы для хранения дидактических материалов;
-  комплект учеб но -методических материалов по дисциплине.
Технические средства обучения:

компью тер с лицензированным программным об еспечением;
-  экран и мультимедиа-проектор

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е сп е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,

И н т е р н е т - р е су р с о в ,  д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О сн о в н ы е  и ст о ч н и к и :

1. Самыгин П.С. История: учеб ник дня студентов СПО. -  Ростов н/ Д: Феникс, 2015
2. Орлов. А .С. и др. История России: учебник. -  М.: Проспект, 2015

Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а .

1. А ртёмов В.В. Луб ченков Ю.Н. История Отечества: с древнейш их времён до  наших 

дней: учеб ник для студентов СПО. -  М.: А кадемия,; М астерство , 2001.
2. Битнер В.В. Словарь исторический: Личности. Общество . Политика. -  М.: «Осто- 

жье» , 1998

3. Ванюков Д.А . Демо кратическая Россия конца XX -  начала XXI века. /  Д. А .Ваню ков. 
М.: Мир книги, 2007

4. Дегтев Г.В. Становление и развитие института президентства в России: теоретико ­
правовые и конституционные основы / Г.В. Дегтев; МГИМ О (ун-т) МИД РФ, 
Междунар. ун-т упр. -  М.: Ю ристъ, 2005

5. Дроздов Ю. Россия и мир. Куда держим курс. / Ю Др о здо в. -  М.: А ртстиль- 
полиграф ия, 2009.

6. Изосимов Ю .Ю . Справочное пособ ие по отечественной истории современного  
периода. 1985-1997 гг. / Ю .Ю .Изосимов. -  М.: А квариум, 1998.

7. История современной России, 1991-2003: учеб . пособие /  В.И. Короткевич. - СПб.: 
Изд-во  С.-Петерб . ун-та, 2004.

8. Кузык Б.Н. Россия и мир в XXI веке / Б.Н. Кузык. Издание второе. -  М.: Институт 
экономических стратегий, 2006.

9. Леонов Н. Закат или рассвет? Россия: 2000-2008. / Н.Леонов. М., 2008.
10. Нарочницкая Н.А . Россия и русские в современном мире. - М.: А лгоритм, 2009.
11. Печенев В.А . « Смутное время»  в новейш ей истории России (1985-2003): ист. 

Свидетельства и размыш ления участника соб ытий /  В. Печенев. -  М.: Норма, 2004.
12. Сурков В.Ю. Основные тенденции и перспективы развития современной России. - 

/ В.Ю. Сурков, М.: Современный гуманит. университет, 2007.- 49с.
13. Шубин А. М ировой порядок. Россия и мир в 2020 году. /  А .Шубин. М.: Европа,

2005.-232с.



И н т е р н е т - р е су р сы :

1. http: /  / w w w .historyru.com/
2. http :/ / biografin.ru/
3. http :/ / w arheroes.ru

4. http :/ / w w w .lants.tellur.ru

4 . К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  результатов освоения дисциплины осущ ествляю тся преподавате­
лем в процессе проведения тестирования, письменного  и устного  опроса, выполнения 
об учаю щ имися индивидуальных заданий, а также выпо лнения и защ иты исследова­
тельского  проекта.

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  
(о св о е н н ы е  у м е н и я ,  у с в о е н н ы е  з н а н и я )

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  к о н т р о л я  и  
о ц е н к и  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

У м е н и я :

® ориентироваться в современной эконо ­
мической, политической и культурной 
ситуации в России и мире;

® выявлять взаимосвязь отечественных, 
региональных, мировых социально- 
экономических, политических и куль ­
турных проб лем;

Практические задания, тестирова­
ние,
устный опрос, выполнение инди ­
видуальных заданий, представле­
ние доклада с оцениванием, 
диф ф еренцированный зачет

З н а н и я :

о основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 
иные) политического  и экономического  
развития ведущ их государств и регио ­
нов мира;

® сущность и причины локальных, регио ­
нальных, межгосударственных кон ­
ф ликтов в конце XX -  начале XXI в.;

® основные направления развития клю че­
вых регионов мира на рубеже веков (XX 
и XXI вв.);

® назначение ООН, НА ТО, ЕС и других 
организаций и основные направления 
их деятельности;

® о роли науки, культуры и религии в со ­
хранении и укреплении национальных 
и государственных традиций; 

в содержание и назначение важнейших 
правовых и законодательных актов ми ­
рового  и регионального
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