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1. П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О ГР А М М Ы  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

1 .1 . О б л аст ь  п р и м е н е н и я  р а б о ч е й  п р о г р ам м ы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью  образовательной программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО
23.02.03 «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта» .

1 .2 . М е ст о  у ч е б н о й  д и сц и п л и н ы  в  ст р у к т у р е  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы : дисциплина 
входит в проф ессиональный цикл как об щепроф ессиональная дисциплина.

1 .3 . Ц е л и  и  з ад ач и  у ч е б н о й  д и сц и п л и н ы  -  т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о св о е н и я  у ч е б н о й  
д и сц и п л и н ы :

В результате освоения учеб ной дисциплины студент должен у м е т ь :

-  производить расчет на растяжение и сжатие на срез, смятие, кручение и изгиб ;

-  выбирать детали и узлы на основе анализа их свойств для конкретного  применения;
В результате освоения учебной дисциплины студент должен з н ат ь :

-  основные понятия и аксиомы теоретической механики, законы равновесия и перемещения 
тел;

-  методики выполнения основных расчетов по теоретической механике, сопротивлению ма
териалов и деталям машин;

-  основы проектирования деталей и сборочных единиц;

-  основы конструирования
Данна51 д и сц и пли н а н ап р авлен а на ф о р ми р о ван и е:

□  O K 1. Понимать сущ но сть и со циальную  значимо сть сво ей  б удущ ей проф ессии, прояв-лять к ней 

усто йчивый интерес.

□  О К 2. О р ганизо вывать со б ствен ную  деятельно сть, определять мето ды и спо со б ы выпол-нения про 

ф ессиональных задач, о ценивать их эф ф ективность и качество .

□  ОК 3. Реш ать про б лемы, о ценивать риски и принимать решения в нестандар тных ситуа-циях.

□  О К 4. О су щ ествлять по иск, анализ и оценку инф ормации, нео б хо димо й для по стано вки и решения 

проф ессиональных задач, про ф ессио нально го  и лично стно го  развития.

□  О К 5. И спо льзо вать инф ормационно-коммуникационные техно ло гии для со верш енство вания про 

ф ессиональной деятельно сти .

□  О К 6. Раб о тать в ко ллективе и ко манде, о б еспечивать ее спло чение, эф ф ективно об щ аться с ко лле

гами, р уко во дство м, потреб ителями.

□  О К 7. Ставить цели, мо тивир о вать деятельно сть подчиненных, о р ганизо вывать и кон-тролировать 

их раб оту с принятием на себ я о тветственно сти  за р езультат выполнения заданий.

□  О К 8. С амо сто ятельно  о пределять задачи проф ессионального  и лично стно го  развития, заниматься 

само о б разо ванием, о со знанно  планировать повыш ение квалиф икации.

□  О К 9. Быть го то вым к смене техно ло гий в проф ессиональной деятельно сти .

ПК 1.1 О рганизо вывать и про водить раб оты по техническо му  о б служиванию  и ремонту автотранс 

порта

ПК 1.2 О су щ ествлять технический контроль при хранении, эксплуатации, техническо м об служивании 

и ремонте авто транспо ртных ср едств

ПК 1.3 Разраб атывать техно ло ги ческие про цессы ремонта узло в и деталей

ПК 2.3 О рганизо вывать б езо пасно е ведение раб от при техническо м об служивании и ремонте авто 

транспорта

ПК 3.1 Управлять авто мо б илями категорий « В»

1 .5 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е ст в о  ч асо в  н а  о св о е н и е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и сц и п л и 

н ы :

■ максимальной учебной нагрузки обучающегося - 2 1 3  ч а со в , в том числе:

-  обязательной аудиторной учеб ной нагрузки об учаю щ егося - 1 4 2  ч а са ;

-  самостоятельной работы обучаю щегося - 71 ч ас.



2 . С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

2 .1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и сц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р аб о т ы Объем часов

М ак си м ал ь н ая  у ч е б н а я  н а г р у з к а  (в се го ) 213

О б я з ат е л ь н ая  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а  (в сег о ) 142

в том числе:

практические занятия 50

С ам о ст о я т е л ь н ая  р а б о т а  ст у д е н т о в 71

Итоговая аттестация в форме э к з а м е н а



2 .2 .  Т е м а т и ч е ск и й  п л а н  и  со д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и сц и п л и н ы

Н аи м е н о в ан и е  
р аз д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и а л а , л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы  и  п р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я , са м о ст о я т е л ь н а я

р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о ся

О б ъ ё м

ч а со в

У р о в е н ь

о св о е н и я

В в е д е н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2 1
Содержание технической механики, её роль и  значение в научно-техническом процессе. М атерия и 
движение. Механическое движение. Равновесие. Разделы дисциплины: теоретическая механика, сопро 
тивление материалов, детали машин

Раз д ел  1 . Т е о р е т и ч е ск а я  м е х а н и к а 66

Т е м а  1.1. О с

н о в н ы е  п о н я 

т ая  и  ак си о м ы  
ст ат и к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\4 2
Материальная точка, абсолютно твёрдое тело. Сила, система сил, эквивалентная система сил, уравнове
шенная система сил. Равнодействующая и  уравновешиваю щая силы. А ксиомы статики. Связи и реакции 
связей
Самостоятельная работа обучающегося

Составление расчётных схем и определение реакций связей
2

Гем а 1 .2 . П л о с 

к ая  си ст е м а  
сх о д я щ и хся  

си л

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

4\8 3
Система сходящихся сил. Определение равнодействую щ ей системы сил геометрическим способ ом. Си
ловой многоугольник. Геометрическое условие равновесия. Проекция силы на ось, правило  знаков. 
А налитическое определение равнодействую щей. Уравнение равновесия в аналитической ф орме
П р а к т и ч е ск и е  з ан я т и я

Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил
2 \ 1 0

Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графической работы по определению реакций связей плоской системы сходящихся сил ана

литически и графически

4

е м а 1 .3 . П ар а  
и л  и  м о м е н т  
и л ы  о т н о си -  
е л ь н о  т о ч к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2 \ 1 2 2
Пара сил. Вращающее действие пары на тело. М омент пары, плечо пары. Об означение момента пары, 
правило знаков момента, размерность. М омент силы относительно точки. Свойства пар. Эквивалентные 
пары. Сложение пар. Условия равновесия пар на плоскости
Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач на определение моментов сил относительно точки
1

гм а 1 .4 . П л о с 

к ая  си ст е м а  
р о и з в о л ь н о  
асп о л о ж е н -  

н ы х си л

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

4\16 3

Приведение силы к данной точке. Приведение плоской системы произвольно расположенных сил к 
данному центру. Главный вектор и главный момент системы сил. Свойства главного  вектора и главного  
момента. Равнодействую щая плоской системы произвольных сил. Теорема Вариньона. Различные слу 
чаи приведения системы. Равновесие системы. Три вида уравнения равновесия. Балочные системы. 
Классиф икация нагрузок: сосредоточенная сила, сосредоточенный момент, распределённая нагрузка.



Виды опор. Решение задач на определение опорных реакций
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Определение опорных реакций
6\22

Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графического работы на определение опорных реакций балочных систем
5

Т е м а 1 .5 . Т р е 

н и е

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\24 3Понятие о трении. Трение скольжения. Трение качения. Трение покоя. Устойчивость против опрокиды
вания

П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Решение практических задач по проверке законов трения
2\26

Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач по индивидуальным заданиям
2

Т е м а 1 .6 . П р о 

ст р ан ст в е н н ы е  
си ст е м ы  си л

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\28 2
Разложение силы по трём осям координат. Пространственная система сходящ ихся сил, её равновесие. 
М омент силы относительно оси. Пространственная система произвольно  расположенных сил, её равно 
весие

Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач на определение момента силы относительно оси пространственной системы произвольно распо

ложенных сил

2

ем а 1 .7 . Ц е н т р  
т я ж е ст и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\30 3

Равнодействую щая системы параллельных сил. Центр системы параллельных сил. Центр тяжести тела. 
Центр тяжести простых геометрических ф игур. Определение положения центра тяжести плоской ф и
гуры и ф игуры, составленной из стандартных проф илей проката. Устойчивое, неустойчивое и безраз
личное равновесие
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Определение центра тяжести плоских ф игур и  сечений, составленных из стандартных прокатных про 
ф илей

2\32

Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач на определение центра тяжести плоских геометрических фигур и сечений, составленных из 
стандартных прокатных профилей

2

Гем а 1 .8 . О с-  
о в н ы е  п о н я -  
[я к и н е м а т и -  
1. К и н е м а т и 

к а т о ч к и

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м а т е р и ал а

2\34 3
Покой и движение. Основные понятия кинематики: траектория, путь, время, скорость и ускорение. Спо 
соб ы задания движения. Средняя скорость и  скорость в данный момент. Среднее ускорение и ускорение 
в данный момент. Ускорение в прямолинейном и  криволинейном движении. Различные случаи движе
ния тела, зависимости от ускорения. Равномерное и равнопеременное движение: ф ормулы и кинемати-

7



ческие граф ики
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Определение параметров движения точки для лю бого  вида движения
2\36

Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач на определение параметров движения точки для любого вида движения
2

Т е м а 1 .9 .  П р о 

ст е й ш и е  д в и 

ж е н и я  т в ё р д о 

го  т е л а.  С л о ж 

н о е  д в и ж е н и е  
т о ч к и  и  т в ё р 

д о г о  т е л а

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и а л а

2\38 2
Поступательное и  вращательное движение твёрдого  тела. Линейные скорости и  ускорения точек тела 

при вращ ательном движении. Понятие о сложном движении точки и тела. Теорема о сложении скоро 
стей. Разложение плоскопараллельного  движения на поступательное и  вращательное. Мгновенный 
центр скоростей, его свойства.
Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач на определение мгновенного центра скоростей и абсолютной скорости точки
1

Т е м а  1 .1 0 . О с 

н о в н ы е  п о н я 

тия и  ак си о м ы  
д и н ам и к и . 

Д в и ж е н и е  м а 

т е р и а л ь н о й  
го ч к и . М е т о д  
и н е т о ст ат и к и

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и а л а

2\40 2

Основные задачи динамики. А ксиомы динамики: принцип инерции, основной закон динамики, закон 
независимости действия сил, закон равенства действия и противодействия. Своб одные и несвободные 
материальные точки. Сила инерции при прямолинейном и криволинейном движениях. Принцип Да- 
ламбера: метод кинетостатики
Самостоятельная работа обучающегося

Подготовка доклада, реферата на тему: «Влияние сил инерции, моментов инерции на движение автомобиля в 
случаях неравномерного прямолинейного движения, на закруглённых участках пути при заносах и др.»

1

ем а 1 .1 1 . Ра б о -  
1 и  м о щ н о ст ь . 
)б щ и е  т е о р е -  
сы  д и н а м и к и

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\42 3

Работа постоянной силы при прямолинейном движении. Раб ота равнодействую щей силы. Понятие о 
работе переменной силы на криволинейном пути. Мощность. КПД, работа и мощность при вращ атель
ном движении. Вращаю щ ий момент. Определение вращаю щего  момента на валах механических пере
дач. Теорема об  изменении количества движения. Теорема об  изменении кинетической энергии. Основы 
динамики материальных точек. Уравнение поступательного  и вращательного  движения твёрдого тела

П р а к т и ч е ск и е  з ан я т и я

Решение задач на определение частоты вращения валов и вращ аю щих моментов, мощности на валах 
по заданной кинематической схеме привода

2\44

Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач, связанных с расчётом работы и мощности при поступательном и вращательном движении и с 
определением КПД

1

з д е л  2. С о п р о т и в л е н и е  м а т е р и а л о в 8 2

Гем а 2 .1 . О с-  
о в н ы е  п о л о -

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а
4\48 2

Задачи сопромата. Понятие о расчётах на прочность, жёсткость и  устойчивость. Деф ормации упругие и

8



ж е н и я пластичные. Классиф икация нагрузок. Основные расчётные элементы конструкций: брус, пластина, 
оболочка, массив. Основные гипотезы и допущения. Основные виды деф ормации. Метод сечений. 
Напряжения: полное, нормальное, касательное
Самостоятельная работа обучающегося

Подготовка реферата по гипотезам и допущениям сопротивления материалов
3

Т е м а 2 .2 . Р ас 

т я ж ен и е и  сж а 

т и е

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

4\52 3

Продольные силы, их эпюры. Нормальные напряжения в поперечных сечениях, их эпюры. Продоль
ные и поперечные деф ормации при растяжении и сжатии. Закон Гука. Коэф ф ициент Пуассона. 
Напряжение в наклонных площадках при растяжении и сжатии. Закон парности касательных напря
жений. Испытание материалов на растяжение и сжатие при статическом нагружении. Диаграмма рас
тяжения и сжатия пластических и хрупких материалов. Механические характеристики. Напряжения 
предельные, расчётные, допускаемые. Коэф ф ициент запаса прочности.
Условие прочности, расчёты на прочность: проверочный, проектировочный расчёты допустимой 
нагрузки (3 типа задач на прочность). Влияние собственного  веса бруса. Статически неопределимые 
системы
П р а к т и ч е ск и е  з ан я т и я

Решение задач на построение эпюр нормальных сил, нормальных напряжений, перемещ ений сечений 
бруса.
Выполнение проектировочного  и проверочного  расчётов простых схем соединений.
Выполнение расчётно-граф ической работы по теме «Растяжение -  сжатие»

4\56

Самостоятельная работа обучающегося

Расчётно-графическая работа на построение эпюр продольных сил, напряжений, перемещений сечений бруса, 
определение коэффициента запаса прочности

5

е м а 2 .3 . П р ак -  
ги ч еск и е  р ас-  
сёты  н а ср е з  и  

см я т и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\58 2Срез, основные расчётные предпосылки, расчётные ф ормулы, условие прочности. Смятие, условности 
расчёта, расчётные ф ормулы, условие прочности. Примеры расчётов
Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение проектировочных и проверочных расчётов деталей конструкции, работающих на срез и смятие
1

Гем а 2 .4 . Ге о 

м ет р и ч еск и е  
ар ак т е р и ст и -  
и  п л о ск и х се 

ч е н и й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\60 3

Статический момент площ ади сечения. Осевой, полярный и центроб ежный моменты инерции. Связь 
между осевыми моментами инерции относительно параллельных осей. Главные оси и главные цен 
тральные моменты инерции. Моменты инерции простейших сечений: прямоугольника, круга, кольца. 
Определение главных центральных моментов инерции составных сечений, имею щих ось симметрии
П р а к т и ч е ск и е  з ан я т и я

Решение задач на определение главных центральных моментов инерции составных сечений
2\62

9



Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач на определение главных центральных моментов инерции составных сечений, имеющих ось сим

метрии
2

Т е м а 2 .5 . К р у 

ч е н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

4\66 3

Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига. Внутренние силовые ф акторы при кручении. 
Эпю ры крутящих моментов. Кручение бруса круглого  поперечного  сечения. Основные гипотезы. 
Напряжения в поперечном сечении. Угол закручивания. Расчёты на прочность и жёсткость при круче
нии. Расчёты цилиндрических винтовых пружин на растяжение и  сжатие
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Решение задач на построение эпюр крутящ их моментов, углов закручивания с проведением расчётов 
на прочность и жёсткость при кручении. Расчётно-граф ическая работа по теме «Кручение»

4\70

Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графической работы на построение эпюр крутящих моментов, углов закручивания и рас

чёт на прочность и жёсткость при кручении

5

ем а 2 .6 . И з г и б

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

8\78 3

Основные понятия и определения. Классиф икация видов изгиба. Внутренние силовые ф акторы при 
прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгиб аю щ их моментов. Нормальные напряжения при изгибе. 
Диф ф еренциальные зависимости между изгиб аю щ им моментом, поперечной силой и  интенсивностью  
распределённой нагрузки. Расчёты на прочность при изгибе. Рациональные ф ормы поперечных сече
ний б алок из пластичных и хрупких материалов. Понятие касательных напряжений при изгибе. Линей 
ные и угловые перемещения при изгибе, их определение. Расчёты на жёсткость
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Решение задач на построение эпюр поперечных сил и  изгибаю щ их моментов. 
Выполнение расчёта на прочность и  жёсткость.
Выполнение расчётно-граф ической работы по теме «Изгиб»

6\84

Самостоятельная работа обучающегося

Расчётно-графическая работа на построение эпюр поперечных сил, изгибающих моментов и расчёт на проч

ность при изгибе

9

Т е м а 2 .7 . 
С л о ж н о е со -  
[р о т и в л е н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\86 3

Напряжённое состояние в точке упругого  тела. Главные напряжения. Виды напряжённых состояний. 
Упрощённое плоское напряжённое состояние. Косой изгиб . Внецентренное сжатие (растяжение). 
Назначение гипотез прочности. Эквивалентное напряжение. Расчёт на прочность при сочетании основ
ных видов деф ормаций
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Решение задач по расчёту вала цилиндрического  косозубого  редуктора на совместную  деф ормацию
2\88

1 0



изгиба и кручения
Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графической работы «Расчёт на прочность при сочетании основных видов деформащш»
2

Т е м а 2 .8 .

У  ст о й ч и в  о ст ь  
сж ат ы х ст е р ж 

н е й

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\90 3

Понятие об  устойчивых и  неустойчивых ф ормах равновесия. Критическая сила. Формула Эйлера при 
различных случаях опорных закреплений. Критическое напряжение. Гибкость. Пределы применимости 
ф ормулы Эйлера. Формулы Ясинского. Граф ик критических напряжений в зависимости от гибкости. 
Расчёты на устойчивость сжатых стержней
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т а я

Решение задач на определение критической силы для сжатого бруса б ольшой гибкости по ф ормуле 
Эйлера

2\92

Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач по расчёту на устойчивость сжатых стержней
1

Т е м а 2 .9 . С о 

п р о т и в л е н и е  
у ст ал о ст и

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\94 3Циклы напряжений. Усталостное напряжение, его причины и характер. Кривая усталости, предел вы
носливости. Факторы, влияющие на величину предела выносливости. Коэф ф ициент запаса
Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач по расчёту валов на усталость (выносливость) по концентраторам напряжений
1

Т е м а 2 .1 0 . 
[р о ч н о ст ь  п р и  
(и н ам и ч е ск и х  

н аг р у з к ах

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\96 2Понятие о динамических нагрузках. Силы инерции при расчёте на прочность. Приб лиженный расчёт 
на действие ударной нагрузки. Понятие о колебаниях сооружений
Самостоятельная работа обучающегося

Подготовка доклада по теме «Динамика в сопротивлении материалов»
1

1з д е л  3. Д е т а л и  м аш и н 6 4

Т ем а 3 .1 . О с-  
ю в н ы е п о п о 

л н и л . О б щ и е  
з е д ен и я  о  п е 

р е д ач ах

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\98 2

Цель и задачи раздела «Детали машин» . Механизм и машина. Классиф икация машин. Детали и уз
лы, их классиф икация. Современные направления в развитии машиностроения. Классиф икация 

элементов конструкций, расчётные схемы. Надёжность машин. Требования, предъявляемые к ма
шинам и деталям. Критерии работоспособности деталей машин.
Контактная прочность деталей машин. Проектировочный и проверочные расчёты. Вращательное дви 
жение, его достоинства и роль в механизмах и машинах. Назначение передач. Классиф икация передач 
по принципу действия и принципу передачи движения от ведущего звена к  ведомому. Основные ки 
нематические и силовые соотношения в передачах
Самостоятельная работа обучающегося 
Решение задач по расчёту многоступенчатого привода

1

11



С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Т е м а  3 .2 . 
Ф р и к ц и о н н ы е  
п е р е д ач и , п е 

р е д ач а  « в и н т -  
г ай к а »

Фрикционные передачи, их назначения и классиф икация. Достоинства и недостатки ф рикционных пе
редач, область их применения. Материалы катков. Виды разруш ения раб очих поверхностей ф рикцион 
ных катков. Цилиндрическая ф рикционная передача. Понятие о вариаторах. Расчёт на прочность 
ф рикционных передач. Винтовая передача: достоинства и  недостатки, область применения. Разновид 
ность винтов передачи. Материалы винта и  гайки. Расчёт винта на износостойкость, проверка винта на 
прочность и устойчивость

2\100 3

Самостоятельная работа обучающегося

Подготовка доклада о назначении, достоинствах, недостатках и видах разрушений фрикционных передач и пере

дач «винт-гайка»

1

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Т е м а 3 .3 . З у б 

ч ат ы е п е р е д а 

ч и  (о сн о в ы  
со н ст р у и р о в а-  
н и я  з у б ч ат ы х  

к о л е с)

Общие сведения о зубчатых передачах, классиф икация зубчатых передач, достоинства и недостатки, 
область применения. Основы теории зубчатого  зацепления, краткие сведения. Основные сведения об 
изготовлении зубчатых колёс. Точность зубчатых передач. М атериалы зуб чатых колёс. Виды разруше
ния зубьев. Цилиндрическая прямозубая передача. Основные геометрические соотношения силы в за
цеплении. Расчёт на контактную прочность и  изгиб. Особенности расчёта цилиндрических, косозубых, 
шевронных передач. Конструирование передачи. Конические зуб чатые передачи, основные геометри 
ческие соотношения, силы, действую щие в зацеплении. Расчёт конических передач

6\106 3

П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Изучение конструкции зубчатых, цилиндрических, конических передач и  расчёт параметров
2\108

Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графической работы по выполнению проектировочного и проверочного расчётов на кон

тактную и изгибную прочность цилиндрической (конической) передачи

4

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Тем а 3 .4 . Ч е р -  
!я ч н ы е  п е р е 

д а ч и

Общие сведения о червячных передачах: достоинства и недостатки, область применения, классиф ика
ция передач. Нарезание червяков и  червячных колёс. Основные геометрические соотношения в чер 
вячной передаче. Силы в зацеплении. Материалы червячной пары. Виды разрушения зубьев червяч
ных колёс. Расчёт на прочность, тепловой расчет червячной передачи

2\110 3

П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Выполнение расчёта параметров червячной передачи. Конструирование передачи
2\112

Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графической работы по расчёту червячной передачи на контактную и изгибную проч

ность

2

Т ем а 3 .5 . Ре - С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а
2\114 3

сен н ы е п е р е - Общие сведения о ременных передачах, классиф икация, достоинства, недостатки, область применения.

1 2



д а ч и Основные геометрические соотношения ременных передач. Силы и напряжения ременных передач. 
Силы и напряжения в ветвях ремня. Детали ременных передач: типы ремней, шкивы, натяжные 
устройства. Общие сведения о зубчатых ременных передачах
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Выполнение расчёта параметров ременной передачи
2\116

Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графической работы по расчёту ременной передачи по тяговой способности
2

Т е м а 3 .6 . Ц е п 

н ы е п е р е д а ч и

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и а л а

2\118 3
Общие сведения о цепных передачах: достоинства и  недостатки, область применения. Детали цепных 
передач: приводные цепи, звёздочки, натяжные устройства, смазка цепи. Основные геометрические со 
отношения в цепных передачах. Силы в ветвях цепи. Особ енности расчёта цепных передач
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Выполнение расчёта параметров цепной передачи 2\120

Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графической работы по выполнению проектировочного и проверочного расчётов цепной 
передачи

1

Т е м а 3 .7 . 
О б щ и е св е д е -  
ш я  о п л о ск и х  
м е ха н и з м ах , 
р е д у к т о р ах

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\122 2Понятие о теории машин и механизмов. Звено, кинематическая пара, кинематическая цепь. Основные 
плоские механизмы с низшими парами и высшими парами
Самостоятельная работа обучающегося

Решение задач по определению передаточного числа, вращающего момента и других параметров редуктора
1

ем а 3 .8 . В ал ы  
и  о си

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\124 3
Понятие о валах и  осях. Конструктивные элементы валов и осей. Материалы валов и  осей. Выбор рас
чётных схем. Расчёт валов и осей на прочность и жёсткость. Конструктивные и технологические способ ы 
повышения выносливости валов
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Выполнение проектировочного  и проверочного  расчётов валов передачи, эскизной компоновки веду 
щего и ведомого валов передачи

4\128

Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графической работы: проектировочный и проверочный расчёты валов и выполнение эски

зов

3

е м а 3 .9 . П о д -  
и п н и к и  (к о н -  
г р у и р о в ан и е  
о д ш и п н и к о -

С о д е р ж ан и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\130 3
Опоры валов и осей. Подшипники скольжения, конструкции, достоинства и недостатки, область при 
менения. Материалы и смазка подшипников скольжения. Расчёт подшипников скольжения на износо 
стойкость в режиме несовершенной смазки. Подшипники качения: устройство, достоинства и  недо-

13



в ы х у з л о в ) статки. Классиф икация подшипников качения по  ГОСТ, основные типы, условные обозначения. Под 
бор подшипников качения. Краткие сведения о конструировании подшипниковых узлов
П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я

Изучение конструкции узлов подшипников, их об означение и  основные типы, конструированию  узла 
подшипника

2\132

Самостоятельная работа обучающегося

Выполнение расчётно-графической работы по подбору подшипников качения по динамической грузоподъёмности, 
конструированию узла подшипника

2

Т е м а 3 .1 0 . 
М у ф т ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

2\134 3Муф ты, их назначение и краткая классиф икация. Основные типы глухих, жёстких, упругих, само 
управляемых муф т. Краткие сведения о выборе и расчёте муф т
Самостоятельная работа обучающегося

Подготовки реферата о назначении, классификации, устройстве и принципе работы муфт
1

Т е м а 3 .1 1 . С о -  
д и н е н и е  д е т а 

л е й  м аш и н

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м ат е р и ал а

8\142 3

Общие сведения о разъёмных и неразъёмных соединениях. Конструктивные ф ормы резьбовых соедине
ний: б олт затянут, внешняя нагрузка отсутствует, болтовое соединение нагружено  поперечной силой; 
болт затянут, внешняя нагрузка раскрывает стук детали. Шпоночные соединения, достоинства и недо 
статки, разновидность шпоночных соединений. Расчёт шпоночных соединений. Шлицевые соединения, 
достоинства и недостатки. Разновидность шлицевых соединений. Расчёт шлицевых соединений. Общие 
сведения о сварных соединениях; их достоинства, недостатки. Основные типы и элементы сварных со 
единений. Расчет сварных соединений

ВСЕГО: 213

,ля характеристики уровня освоения учебного материала использую тся следую щие обозначения:
-  ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

-  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
-  продуктивный (планирование и  самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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3 . У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 .1 . Т р е б о в ан и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е ск о м у  о б е сп е ч е н и ю

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного  кабинета «Техническая 
механика» .

Оборудование учебного кабинета:

-  рабочие места по количеству обучающихся;
-  рабочее место преподавателя;
-  наглядные пособия;

-  учебные дидактические материалы;

-  стенды, комплект плакатов, модели.
Технические средства обучения:

-  компьютер; сканер; принтер; проектор; программное обеспечение общего назначения.

3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е сп е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,

И н т е р н е т - р е су р со в , д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О сн о в н ы е  и ст о ч н и к и :

1. Эрдеди А.А. Техническая механика учебник для С П О . -  М.: А кадемия, 2015.
2. Вереина Л.И. Техническая механика. -  М.: А кадемия /  электронная библиотека/ 2015.

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и ст о ч н и к и :

1. Вереина Л.И. Техническая механика: учебное пособие для проф ессионального  образова
ния. -  М.: А кадемия, 2006

И н т е р н е т - р е су р сы :

1. Инф ормационно-коммуникационные технологии в об разовании / /  система ф едеральных 
образовательных порталов [Электронный ресурс]. -  Режим доступа: http :/ / w w w .ict.edu.ru

2. Федеральный центр инф ормационно-образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. -  
Режим доступа: http:/  / w w w .fcior.ru



4 . К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподава

телем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обу 
чаю щимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  
(о св о е н н ы е  у м е н и я , у св о е н н ы е  з н ан и я )

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  к о н т р о л я  и  
о ц е н к и  р е з у л ь т ат о в  о б у ч е н и я

У м е н и я :

-  производить расчёт на растяжение и сжатие, на срез, 
смятие, кручение и  изгиб

Экспертная оценка результатов 
деятельности обучающегося 
при выполнении и защите 

практических работ, тестиро 
вания, контрольных работ и 
других видов текущего кон 

троля, экзамен

-  выбирать детали и узлы на основе анализа их свойств 
для конкретного  применения

З н ан и я :

-  основных понятий и  аксиом теоретической механики, 
законов равновесия и перемещ ения тел

-  методики выполнения основных расчётов по теоретиче
ской механике, сопротивлению  материалов и деталей 
машин

-  основ проектирования деталей и сборочных единиц

-  основ конструирования
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