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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПД 07. «Технология оформления бровей и ресниц» 

 

1.1.Область применения рабочей программы 

     Рабочая программа учебной дисциплины «Технология оформления бровей и ресниц» 

является частью основной образовательной программы подготовки специалистов среднего 

профессионального образования по специальности 43.02.17 «Технология индустрии 

красоты» 

      

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

за счет часов вариативной части. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

     В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- организовывать рабочее место 

- определять индивидуальные особенности внешности клиента и подбирать индивидуальную 

форму бровей и цвет красителя 

- выполнять коррекцию и окрашивание бровей  

- окрашивание ресниц 

     В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- санитарные правила и нормы (СанПиН), применяемые при оказании услуг по коррекции и 

окрашивании бровей и окрашивании ресниц 

- строение бровей и ресниц. Формы бровей. 

- колористические типы внешности и формы лица. 

- инструменты, приспособления и расходный материал для окрашивания и коррекции бровей 

и ресниц; 

- состав и свойства профессиональных препаратов; 

- технологии коррекции и окрашивания бровей 

- технологии окрашивания ресниц 

- нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

- правила оказания первой помощи при возникновении аллергической реакции 

     

  Компетенции на формирование, которых направлена учебная дисциплина: 

     Общие компетенции 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

 

 

Профессиональные компетенции 

ПК 1.1. Моделировать, осуществлять коррекцию, окрашивание бровей и ресниц с 

использованием различных техник. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программа учебной дисциплины 
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Максимальной учебной нагрузки 36 часа, в том числе: 

- обязательной аудиторной нагрузки – 36 часов  

-практических занятий – 20 часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Виды учебной нагрузки Кол-во часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) в том числе:   32 

В том числе: 

-  теоретических занятий  
14 

    -практических занятий 20 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачет  2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

усвоения 

Код 

формируемой 

ПК и ОК  

1 2 3 4  

Раздел 1. Коррекция, моделирование и окрашивание бровей и ресниц 36  ОК 01-02 

ПК 1.1. 

Тема 1.1. Общие 

сведения о процедуре 

Содержание учебного материала 6 

2 

1-2 
История ухода за бровями и ресницами. Современные способы 

ухода 
2 

3 Строение бровей и ресниц. Функции.  Формы бровей 1 

4 
Инструменты, приспособления и материалы для коррекции и 

окрашивания бровей и ресниц 
1 

5-6 

Санитарные нормы и правила, применяемые при оказании услуги. 

Техника безопасности. Первая помощь при аллергических 

реакциях 

2 

Тема 1.2.  

Моделирование бровей 

Содержание учебного материала 2 

3 
7-8 

Формы лица. Строение брови. Способы визуальной коррекции 

лица при помощи бровей 
2 

Практические занятия 2 

9-10 Правила создания классической формы бровей 2 

Тема 1.3. Техники и 

технологии коррекции 

бровей 

Содержание учебного материала 2 

2 
11-12 

Техники коррекции бровей, показания и противопоказания. 

(пинцет, тритинг, воск/сахар) Недостатки и достоинства. Стрижка 

бровей. Подготовка бровей к коррекции (демакияж, 

обезжиривание) 

2 

Практические занятия 8 
3 

13-20 Технология коррекции бровей пинцетом 8 

Тема 1.4. Окрашивание 

бровей и ресниц 

Содержание учебного материала 2 

2 
21-22 

Колористические типы. Правила подбора цвета краски для 

окрашивания бровей и ресниц 
2 

Практические занятия 10 
3 

23-30 Технология окрашивания бровей и ресниц. Показания и 10 



7 
 

противопоказания к проведению окрашивания бровей и ресниц 

Содержание учебного материала 4 

2 31-32 
Особенности ухода за бровями и ресницами после моделирования 

и окрашивания 
2 

 33-34 Дифференцированный зачет  2 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1.– ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2.–репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

    Для реализации учебной дисциплины имеется кабинет «Технология парикмахерских услуг» 

Оборудование учебного кабинета «Технология парикмахерских услуг»: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебная доска 

 

Технические средства обучения: 

- телевизор; 

- ноутбук. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

 дополнительной литературы  
 

Дополнительные источники 

1. Панкина Е.П. Основы визажа: учебное пособие / Е.П. Панкина. М. : Издательский центр 

«Академия», 2009. – 64 с. 

2. Школа красоты. Учебное пособие для будущих парикмахеров, косметологов, стилистов и 

визажистов Пер. с англ. Э. Алексеевой, С. Шерстеневой. – М. : Крон-Пресс. 1998 

 

Интернет- ресурсы: 

1.http://www.brovi.ru 

2.http://www.arabia.ru 

3. http://www.woman.ru/ 

4.http://www.jstmi.ru 

5. http://www.kleos.ru 

6. http://www.grandex.ru 

7. http://www.cosmo/text.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения тестирования, практических работ и внеаудиторной самостоятельной 

работы  

 

Результаты обучения 

(освоение умений, усвоение знаний) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 

Уметь Оценка практической 

работы 

 
- организовывать рабочее место 

- определять индивидуальные особенности внешности клиента и 

подбирать индивидуальную форму бровей и цвет красителя 

- выполнять коррекцию и окрашивание бровей  

- окрашивание ресниц 

Знать 

- санитарные правила и нормы (СанПиН), применяемые при 

оказании услуг по коррекции и окрашивании бровей и 

окрашивании ресниц 

- строение бровей и ресниц. Формы бровей. 

- колористические типы внешности и формы лица. 

- инструменты, приспособления и расходный материал для 

окрашивания и коррекции бровей и ресниц; 

- состав и свойства профессиональных препаратов; 

- технологии коррекции и окрашивания бровей 

- технологии окрашивания ресниц 

- нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

- правила оказания первой помощи при возникновении 

аллергической реакции 
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5. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЁННЫХ В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ 

 

№ 

п/п 

№ пункта 

рабочей 

программы 

Дата 

внесения 

изменений и 

дополнений 

До 

внесения 

изменений и 

дополнений 

После 

изменений и 

дополнений 

Дата и № 

протокола 

рассмотрения 

цикловой 

комиссией 

Дата и № 

протокола 

рассмотрения 

методическим 

советом/ 

педагогическим 

советом 
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