
Анонимность и конфиденциальность 

гарантированы! Законодательная база 

ВИЧ-диагностики 

Закон гарантирует конфиденциальность обследования на 

ВИЧ. Какие нормативные акты регулируют этот вопрос и 

какая ответственность полагается за разглашение 

результатов теста? 

 

Обследование на ВИЧ-инфекцию, как и другая медицинская 

помощь, строго регулируется законодательством Российской 

Федерации. Знание своих прав позволит вам чувствовать себя 

уверенно в любой ситуации и не допускать противозаконных по 

отношению к вам действий. 

Право на ВИЧ-диагностику 



Согласно Федеральному закону от 30 марта 1995 г. №38-Ф3 «О 

предупреждении распространения в Российской Федерации 

заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека 

(ВИЧ-инфекции)», все граждане Российской Федерации имеют 

право обследоваться на ВИЧ-инфекцию. 

Тестирование проводится добровольно 

Обследование на ВИЧ носит добровольный характер. 

Исключение касается некоторых контингентов, для которых 

предусмотрено обязательное тестирование на ВИЧ. Диагностика 

проводится после получения добровольного информированного 

согласия. Перед получением согласия медицинский работник 

должен доступно разъяснить пациенту суть обследования, 

возможные риски, право отказа, и ответить на все интересующие 

вопросы, касающиеся обследования. 

Плата за обследование 

В государственной системе здравоохранения обследование на 

ВИЧ проводится бесплатно. То же самое касается и анонимного 

обследования. Для иностранных граждан обследование платное. 

Обследование несовершеннолетних и недееспособных 

Обследование на ВИЧ детей и подростков в возрасте до 16-ти 

лет проводится по просьбе родителей или законного опекуна. 

Процедура тестирования лиц¸ признанных в установленном 

законом порядке недееспособными, также проводится по просьбе 

опекуна. Выдача результатов обследования и консультирование 

по результатам для детей до 16-ти лет проводится только в 

присутствии родителей или законного опекуна. 

Можно анонимно 



При желании обследуемого ВИЧ-тестирование может 

проводиться анонимно. В этом случае нужно обратиться в 

специальные кабинеты анонимного обследования и заранее 

предупредить медицинский персонал. Вместо вашей фамилии за 

вашим анализом крови будет закреплѐн соответствующий номер, 

по которому вы потом сможете узнать результат. Даже при 

положительном результате требовать ваши документы не имеют 

права. 

Результаты конфиденциальны 

Результаты обследования на ВИЧ, ВИЧ-статус – строго 

конфиденциальная информация, распространять еѐ могут только 

при условии личного согласия пациента, даже его родственникам. 

Исключение из этого правила – запрос правоохранительных 

органов в отношении диагноза того или иного пациента. 

Результаты сообщаются пациенту лично. 

Консультация после получения результатов 

У пациента есть право после получения результатов получить 

полную консультацию у специалиста. Можно выяснить все 

интересующие вопросы относительно ВИЧ-инфекции, путей 

передачи, лечения и т.д. 

 


