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 Школьный спортивный клуб «Олимп» (далее ШСК «Олимп») внесен в Единый Федеральный реестр

школьных спортивных клубов 11.08.2022 г., рег. № РФ 66-28814.

 Выложен на сайте утверждённый план спортивно-массовых мероприятий ШСК «Олимп» на 2022-2023

учебный год (ссылка:http://kamgtt-

info.ru/upload/proedukamgtt_new/files/36/bb/36bbd4b7df08adc70955a45493e3ca7a.pdf).

 ШСК «Олимп» осуществляет свою деятельность в соответствии с Уставом школьного спортивного клуба

ГАПОУ СО «Камышловский гуманитарно- технологический техникум» с сентября 2022 года (ссылка:

http://kamgtt-info.ru/upload/proedukamgtt_new/files/ed/70/ed7064084498034d9fa54af2d093957a.pdf).



Цель ШСК «Олимп»: повышение массовости занятий обучающимися физической культурой и спортом 

для вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования, развития 

и популяризации школьного спорта.

• вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом,

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья;

• создание условий для организации спортивно- массовой, физкультурно- оздоровительной

работы с обучающимися;

• реализация деятельности школьного спортивного клуба, участие обучающихся в спортивных
соревнованиях различного уровня;

• формирование здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической
культуры и спорта, гражданского и патриотического воспитания обучающихся;

• оптимизация системы здоровьесберегающих технологий, способствующих формированию 
здорового образа жизни обучающихся и учителей. 

Задачи ШСК «Олимп»:



Общая численность обучающихся, являющихся членами ШСК «Олимп» в текущем учебном году, 

составляет 64 человека (55%).

В ШСК «Олимп» функционирует 2 спортивных секции: «Спортивные игры», «Пауэрлифтинг».

Каждый член ШСК «Олимп» посещает несколько секций.

Общая численность занимающихся в секциях ШСК  «Олимп»– 24 человека (19 % от общего 

количества обучающихся школы- интерната, реализующей АООП).

В течение 2023- 2024 учебного года руководитель клуба – Попов Владимир Николаевич и члены 

ШСК «Олимп» осуществляли соревновательную деятельность, проводили спортивно массовые 

мероприятия, акции, конкурсы, участвовали в спортивных мероприятиях районного, городского и 

областного, федерального уровней.

Работа ШСК «Олимп» не ограничивается только постоянными 

секциями. Так же желающие обучающиеся занимаются шашками, 

лёгкой и тяжёлой атлетикой, настольным теннисом.



На уровне Школы- интерната, реализующей АООП ШСУ «Олимп» были проведены следующие

спортивно-массовые, физкультурно-спортивные и социально-значимые мероприятия:

№ 

п/п

Мероприятия Сроки Охват (чел.)

1. Физкультурно- спортивный праздник «Здравствуй

школа»

сентябрь 116(100 %)

2. Туристический поход «Тропа здоровья» сентябрь 116  (100 %)

3. Всероссийский день бега «Кросс наций» сентябрь 116 (100 %)

4. Школьная неделя «Мы за здоровый образ жизни» сентябрь 116 (100 %)

5. Школьные соревнования по волейболу октябрь 67 (54 %)

6. Школьные соревнования по мини-футболу октябрь-ноябрь 80 (65 %)

7. Спортивный праздник «Физкульт- Ура!» ноябрь 123 (100%)

8. Конкурс рисунков о спорте (1-4 класс)

Конкурс плакатов о ЗОЖ (5-9 класс)

ноябрь 54 (44 %)

9. Соревнования по настольному теннису «Первая ракетка» декабрь 53 (43 %)

10. Соревнования по баскетболу январь 60 (49 %)



 Информация о проведенных мероприятиях размещалась в социальной 

сети ВК: https://vk.com/club193971487.

№

п/п

Мероприятия Сроки Охват (чел.)

11. Спортивно- развлекательное мероприятие «День снега» январь 123 (100%)

12. Школьные соревнования по шашкам январь 74 (61%)

13. «Лыжня России-2024» февраль 26 ( 21%)

14. Военизированная игра «Зарница» февраль 80 (65%)

15. Школьная неделя «Здоровья и спорта» март 125 (100%)

16. Школьные соревнования «Мой друг- велосипед» апрель 46 (36%)

17. Конкурс «Ученик года», номинация «Звезда спорта».

Награждение лучших спортсменов по итогам года.

май 127 (100 %)



Соревнования по шашкам

«Мой друг- велосипед» «Первая ракетка»

«День снега»

«Лыжня России- 2024»



Результаты участия команды ШСУ «Олимп» в спортивных мероприятиях районного, городского 

и областного (федерального) уровней:

№ 

п/п

Мероприятия Сроки Результаты

1. Открытый турнир по армлифтингу среди инвалидов и лиц с ОВЗ в рамках I Спартакиады среди

инвалидов и лиц с ОВЗ в Камышловском муниципальном районе

15 сентября 2023 3 место- 1 чел.

2. Чемпионат мира по пауэрлифтингу и силовым видам спорта НАП, в рамках Открытых международных

Игр силовых и боевых видов спорта «Золотой тигр-XVII»

23-24 сентября 1 место- 1 чел.

3. Фестиваль Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди

инвалидов и лиц с ОВЗ Камышловского муниципального района

12 октября 2023 1 место- команда

4. Открытый кубок по настольному теннису среди инвалидов и лиц с ОВЗ Камышловского муниципального

района

9 ноября 2023 1 место- 1 чел.

3 место- 1 чел.

1 место- команда

5. Открытый кубок Урала по силовым видам спорта 11 ноября 2023 1 место- 1 чел.

2 место- 1 чел.

6. Соревнования Специальной Олимпиады по легкой атлетике в г. Екатеринбурге 13-14 января 2024 1 место- 2 чел.

7. Открытый чемпионат Урала по силовым видам спорта 18 февраля 2024 1 место- 5 чел.

2 место- 1 чел.

8. Открытый турнир по становой тяге в рамках II Спартакиады среди инвалидов и лиц с ОВЗ в

Камышловском муниципальном районе

21 марта 2024 2 место- 1 чел.

3 место- 1 чел.

9. Открытый кубок Европы по силовым видам спорта 13-14 апреля 2024 1 место- 3 чел.

2 место- 1 чел.

3 место- 2 чел.

10. Открытый турнир по классическому жиму лежа в рамках II Спартакиады среди инвалидов и лиц с ОВЗ в

Камышловском муниципальном районе

25 апреля 2024 1 место- 1 чел.

3 место- 2 чел.

2 место- команда

11. Городские соревнования по легкой атлетике «Весенний спринт-2024» 23 мая 2024 3 место- 1 чел.

12. Туристический физкультурно-оздоровительный фестиваль для лиц с ОВЗ «Мы с тобой одной крови» в

рамках II Спартакиады среди инвалидов и лиц с ОВЗ в Камышловском муниципальном районе

30 мая 2024 2 место- команда



Соревнования Специальной

Олимпиады по легкой атлетике 

Свердловской области 

Фестиваль всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне»

Городские соревнования 

по легкой атлетике 

«Весенний спринт- 2024»

Всероссийская Специальная

Олимпиада



Показатели результатов деятельности ШСК «Олимп» 

за 2023-2024 учебный год

Анализируя результаты соревновательной деятельности, наблюдается количественный и 

качественный рост обучающихся с большим желанием принимают участие в предложенных 

мероприятиях.

Учебный год Охват обучающихся (% 

от общего количества) 

участвующих в 

спортивно- массовых 

мероприятий

Охват обучающихся (% 

от общего количества) 

занимающихся в 

спортивных секциях

Охват родителей (% от 

общего числа) 

принимающих активное 

участие в спортивно-

массовых 

мероприятиях

2021-2022 69% 16% 26%

2022-2023 77% 20 % 42%

2023-2024 82% 20% 48%



Подводя итоги нужно учитывать, что ШСК «Олимп» был открыт в этом учебном году, но, не 

смотря на это, можно сделать вывод, что работа ШСК «Олимп» за 2023-2024 учебный год была 

организована на хорошем уровне, поставленная цель была достигнута.

В процессе работы ШСК «Олимп»  решены следующие задачи:

 сохранены условия для обеспечения улучшения здоровья: 

• введены динамические паузы в учебный режим- 127 чел./100%; 

• «пятиминутки здоровья» - 127 чел./ 100%; 

• проводится профилактическая работа в период эпидемий для повышения иммунитета 

организма- 127 чел./ 100% ;

• диспансеризация обучающихся – 82 чел./71%.

 календарный план работы по спортивно-массовым мероприятиям выполнен на 100 %, все 

запланированные мероприятия проведены (17 мероприятий);

 организован учебно-тренировочный процесс в спортивных секциях – программы 

реализованы на 100%.


